
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ほけんだより 

 

No.５ 

今年度の健康診断の結果をまとめましたので、ご覧ください。 

また、茨城県や大子町のデータを載せてありますので、比較等もぜひご参考にしてください。 

茨城県のデータ・大子町のデータは、令和５年度のものです。 

袋田小学校保健室 R６.７.１０ 

男子 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生

町平均 21.5 25 27.8 34 37.2 42.7

県平均 22.1 25 29.4 33.1 36.9 41

女子 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生

町平均 21.6 24.5 26.6 32 38.5 44.1

県平均 21.8 24.6 28.1 31.8 36.3 41.7

体
重

男子 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生

町平均 115.7 122.1 128.4 134.5 138.3 147.3

県平均 117.3 123.1 129.3 134.3 140 146.2

女子 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生

町平均 116.5 122.5 127.5 134.1 142 148.4

県平均 116.3 122.2 128.2 135.1 141.2 147.9

身
長

身体測定

 

肥そう度 

視力 

むし歯（う歯） 

高度肥満の割

合が男女とも

に、町・県より

も高い。 

裸 眼 視 力 D

（0.3 未満）は

０人であった。

町・県と比べ

て、裸眼視力

1.0 未満の割

合が少ない。 

「むし歯なし」

の者は、町・県

よりも低い。 

また、未処置者

は、町・県より

も高い。 

昨年度との比

較では、処置完

了者が増えた

ものの、未処置

者も増えた。 

（人数が少ないため、身体測定の本校平均は記載しておりません。） 


